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Typische Sandpflanzen fallen nicht ins Auge, sie
sind eher unscheinbar. Dennoch verdienen sie
besondere Beachtung. Sie haben sich den oft
schwierigen Bedingungen ihres Lebensraumes
angepalit. Dariiber hinaus gehdren viele von ih-
nen zu den landes- und auch bundesweit gefihr-
deten Arten. Die Biologische Station Senne hat
z. B. im Naturschutzgebiet ,,Moosheide*, das
zwischen Stukenbrock und Hévelhof liegt (Em-
squellen), iiber 400 Pflanzenarten nachgewie-
sen "; davon stehen 60 Arten auf der Roten
Liste von Nordrhein-Westfalen oder auf der
Vorwarnliste >

Einige charakteristische Sandpflanzen sollen
mit ihren besonderen Anpassungsformen vor-
gestellt werden ¥

Die Heide-Nelke (Dianthus deltoides) ist eine
typische Art der grasreichen Sandtrockenrasen.
Als lockerwiichsige Staude bildet sie gestreckie,
reich beblitterte Triebe, die sich flach am Boden
ausbreiten und verzweigen. Zur Bliite richten
sich die Sprossen auf. An Form und Farbe der
Bliiten 146t sich schon auf den ersten Blick er-
kennen, dal} die Heide-Nelke von Tagfaltern be-
stdubt wird. Man spricht von einer Tagfalter-
blume. Der scheibenférmige obere Teil der Bliite
dient den bestdubenden Schmetterlingen als
Landeplatz. Darunter sitzt eine lange Réhre, die
so eng ist, daf} die Bestiuber selbst nicht in sie
eindringen konnen. Der Nektar am Grund der
Réhre kann nur mit Hilfe eines langen Riissels
erreicht werden.
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Im Gegensatz zu den Bienen kénnen viele
Tagfalter Rot als Farbe sehen. Die rote bis
purpurne Farbe der Heide-Nelken-Bliiten
lockt den Rostfarbigen Dickkopffalter
(Ochlodes venatus) oder den Schwarzkolbi-
gen Braun-Dickkopffalter (Thymelicus lineo-
lus) an, die beide in der Moosheide vorkom-
men. Die weilen Punkte und der dunklere
Zackenring auf den Bliiten leiten die Schmet-
terlinge zur Bliitenmitte hin, wo der Eingang
der Rohre liegt. Der dunkle Ring begrenzt am
Grund der Scheibe jedes Bliitenblattes ein
Dreieck, das an den griechischen Buchstaben
Delta erinnert (daher der wissenschaftliche
Name ,,deltoides™).

Das Kleine Habichtskraut (Hieracium pilo-
sella), im Volksmund auch Mausohr oder Du-

Eine typische Art des Sandirockenrasens ist die Heide-
Nelke (links). Das Kleine Habichtskraut (rechts) auch
Mausohr oder Dukatenréschen, bevorzugt magere
Grasplitze, sonnige Diinenabhiinge oder den von
Kiefern bestandenen Lichtwald.



Typischer Landweg im Senner Naturschutzgebiet Moosheide. Der zu Tage tretende Sandboden
zeigt die spdrlichen Vegetationsbedingungen auf, denen sich die hier siedelnden Pflanzenarten
anzupassen haben.

katenroschen genannt, gehort zur Familie der
Korbbliitler. Auf mageren Graspliitzen, sonni-
gen Diinenabhiingen und in lichten Kiefern-
wiildern breitet es seine dichten, dem Boden
angedriickten Blattrosetten aus. Die Blitter

sind auf der Oberseite blaugriin, auf der Un-
terseite weiBfilzig durch zahlreiche Sternhir-
chen. Daneben finden wir an allen Teilen der
Pflanze vereinzelte, lange Borstenhaare. Bei
anhaltender Trockenheit rollen sich die Blit-
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Typische Vertreter der sandreichen Sennelandschaft sind das Berg-Sandkipfchen, der unscheinbare Bauernsenf, der
filigran sich ausbreitende Friihlings-Sporgel oder der Limmersalat (von links).

ter nach oben ein und drehen sich, so daB jetzt
die weille, lichtreflektierende Unterseite oben
liegt. Dadurch wird fiir eine geringere Erwiir-
mung gesorgt und gleichzeitig die Verdun-
stung herabgesetzt.

Durch das Saugen von Blattflshen entstehen
an den Blittern winzige, gallenartige Ausstiil-
pungen, welche sich auf der unteren Seite wie
kleine Warzen erheben. Aus den Achseln der
Blattrosetten gehen bis zu 30 cm lange Aus-
liufer mit weiteren Blattrosetten hervor, die
wieder Wurzeln schlagen. Man nennt diese
Art der Verbreitung ,,vegetative Vermeh-
rung®.

Daneben findet aber auch die geschlechtliche
Vermehrung statt. Die hellschwefelgelben
Bliitenkorbchen, die sich in der Nacht und bei
ungiinstiger Witterung schlieBen, werden vor
allem von Trugbienen (Panurgus) besucht.
AuBerdem kommt auch erfolgreiche Selbst-
bestiiubung vor. Ahnlich wie beim Léwen-
zahn triigt jedes der einsamigen Friichtchen
einen Haarkelch, damit es sich als Schirm-
chenflieger verbreiten kann. Das Kleine Ha-
bichtskraut ist von Juni bis Oktober an allen
Sandwegen der Moosheide bliihend zu fin-
den.

Das Berg-Sandknépfchen, auch Berg-Sand-
gléckchen oder Sandrapunzel (Jasione mon-
tana), ist eine bis ein Meter tief wurzelnde
Sandpflanze. Sie gehort zur Familie der
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Glockenblumengewichse, was nicht leicht zu
erkennen ist. Die himmelblauen, selten
weiben oder rotlichen Bliiten bilden ein 1,5
bis 2,5 cm breites Kopfchen. Wir finden diese
zart wirkende Pflanze hiufig zwischen Hei-
dekraut, auf Grasheiden, Diinen, Wegen und
Brachen.

Der Kleine Vogelfuf (Ornithopus perpusillus)
wird leicht tibersehen. Er heifit auch Miuse-
wicke, weil er kaum 10 cm hoch wird. Die
ganze Pflanze ist weich behaart. Der Stengel
liegt dem Untergrund an. Dadurch ist die
Pflanze dem Wind weniger ausgesetzt. Die
Bliiten sind nur 3 mm lang mit weiBlicher
Krone, gelblichen Schiffchen und rotgestreif-
ter Fahne, wie die Bliitenzusammensetzung
bei Schmetterlingsbliitlern in der Form iiblich
ist. Die Hiilsenfriichte stehen zu mehreren zu-
sammen und sind klauenartig gebogen. Daher
kommt der Name ,,Vogelfu3*.

Der Bauernsenf (Teesdalia nudicaulis) ist
gleichfalls eine unscheinbare Pflanze. Schon
im zeitigen Frithjahr ist die Blattrosette mit
ihren fiederspaltigen Grundblittern zu erken-
nen. Die Pflanze besiedelt vor allem offene
Sandboden (Diinen, Wegriinder, Heiden,
Acker). Sie gehort zur Familie der Kreuz-
bliitler. Die weilien Bliitenkronblitter sind un-
gleich lang. Besonders auffillig sind die 16f-
felformig gebogenen Friichte.

Wie der Name schon sagt, kann man den
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